
アクティブ・ブレイン読書法・学習法
読書法と学習法はアクティブブレインベーシックセミナー受講者のみ受講資格がある限定セミナーです。

フリガナ □ 男性

□ 女性

電話番号(自宅 ・ 会社 ・ 携帯 )いずれかを囲んでください。

お名前
FAX番号（自宅 ・ 会社） いずれかを囲んでください。

年齢 歳 E-mail

ご住所（自宅 ・ 会社 ）いずれかを囲んでください。 〒 − 会社名

受講コースに◯で囲んでください。 （ 読書法 月 日 福岡市 ・ 学習法 月 日 福岡市 ）

以前受講した、BASICコースをご記入ください。 ※アクティブ・ブレイン・セミナー・ベーシック受講生が対象です。
年 月（ ・ 日）開催 開催地（ 市）講師名 松井達治 ・他（ 講師）

認定講師松井達治がお届けする

お申し込みは FAX ０９７７−２３−３２２６ までお願いいたします。

読書法コース
福岡市開催 平成３１年6月 30日（日）９：３０〜１８：３０
勉強カフェ 博多プレース 会議室

別府市開催 平成３１年８月４日（日）９：３０〜１８：３０
株式会社松井商会４階会議室

定員6名 受講料金 25,000円（昼食込み）
持参品 ２００から３００Pの書籍 筆記用具

アクティブ・ブレイン協会マスター講師
読書法認定講師
学習法認定講師
ダイエット法講師
記憶マイスター
ABアカデミー公認インストラクター
薬剤師
株式会社松井商会代表取締役
合同会社想真 代表社員

松井達治 プロフィール

要点をつかみ、語れて、内容を忘れない読書法・学び方にもコツがある学習法

セミナー内容

【バージョンアップした脳をさらに加速させたいとお考えの方へ】

読書法
「せっかく本を読んだのに、どんな内容だったのか思い出せない」
「何度読んでも内容が頭に入らない」
「なんとなく覚えていても、その内容について人に語れない」
「ひどい時は前ページの内容さえボヤけてしまう」
「１冊の本を読むのに、何日もかかってしまう」

そんな経験はありませんか？実は、それは誰にでもあること。頭が悪いから
でも、記憶力が弱いからでもありません。ただ「読み方」そして「脳の使い方」
が間違っているのかもしれません。アクティブ・ブレイン読書法をマスターすれ
ば、読むスピードは驚くほど早くなり、さらに読解力や、その内容について人に
語る力も強化されます。それがアクティブ・ブレイン読書法の大きな特長です。
読書の幅を一気に広げましょう。

• 年間５０冊以上読書する、習慣と方法
• 本を読む意欲を上げる方法
• 本の中心点を掴む方法
• インプットしアウトプットする方法
• 本の内容を語る方法

学習法コース
福岡市開催 平成３１年７月７日 （日）１０：００〜１７：３０
勉強カフェ 博多プレース ６B
定員６名 受講料金 25,000円（昼食込み）
持参品 色エンピツ 筆記用具

学習法
「資格試験を控えている。」
「来年受験だ。中学入試・高校入試・大学入試」
「国家試験に受かりたい。」
学習法は、試験に受かるための勉強法です。

勉強の方法を知りたい。効率よく試験にパスする方法を知りたい方に、資格試
験や受験に特化したコースです。それはちょうどカーナビを使って最短に目的
地まで着くための方法を学んでいきます。

セミナー内容
＊イメージを明確にし、脳にスイッチを入れる
＊目標達成のための6つのメソッド
＊心の3つの設定
※「受験・資格試験学習法コース」は、あくまでも脳力を生かした効率的な勉強

方法を伝える場です。個別教科に関しては例題として用いることはありますが、
実際の学習は、修了後皆様 それぞれで行っていただくことになります

株式会社松井商会 〒８７４−０９４２ 大分県別府市千代町４番２号
電話：０９７７−２２−４０４５Mail: semina@matsuishokai.com

開催場所
福岡市開催場所 勉強カフェ博多プレース会議室
福岡市博多区博多駅東１−１３−１７ 松岡ビル８階（
博多駅筑紫口より、徒歩３分電話０９２−４０９−７４３３
別府市開催場所 松井商会４階研修室
大分県別府市千代町４番２号
隣に駐車場有り電話０９77-22-4045


